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 Цель:     

- формирование у подростков негативного отношения к незаконному 

обороту и потреблению наркотиков, существенное снижение спроса на них; 

- пропаганда здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта, различных видов творчества, участие в профилактических 

антинаркотических мероприятиях. 

 

Задачи: 

1. Совершенствование форм и методов работы с учащимися и 

родителями по формированию здорового образа жизни. 

2. Усиление пропаганды здорового образа жизни. 

3. Снижение интереса к ПАВ среди школьников путем вовлечения их в 

досуговую деятельность по интересам; 

4. Формирование у родителей учащихся установки на актуальность 

проблемы наркотизации детей и подростков, непримиримого отношения к 

употреблению и распространению наркотиков. 

5. Проведение мероприятий по раннему выявлению незаконного 

потребления наркотических средств и психотропных веществ обучающимися 

в школе. 

 
 

 



Наименование мероприятий Сроки Ответственный 

Организационные меры противодействия употреблению алкоголя, табака, наркотиков 

1     Проведение регулярного мониторинга 

 употребления алкоголя,  наркотических 

средств и курения  среди учащихся 

В течение года Социально-психологическая 

служба 

 

2 Регулярное проведение мероприятий по 

выявлению неблагополучных семей, 

учащихся «группы риска» с целью 

установления контроля за ними, 

организация индивидуальной работы 

В течение года Социальный педагог  

3 Проведение диагностики: 

*выявление детей, нуждающихся в 

социально-педагогической помощи, 

*изучение ценностных ориентаций 

учащихся, 

*изучение внутрисемейных 

взаимоотношений 

По плану педагога-

психолога 

Педагог-психолог 

Классные руководители 

  Проведение заседаний Совета по 

профилактике правонарушений. 

Ежемесячно Заместитель директора по ВР  

 

  Встречи учащихся с инспектором по делам 

несовершеннолетних: «Административная 

и уголовная ответственность».  

В течение учебного года Заместитель директора по ВР  

 инспектор ПДН 

  Лекции специалистов здравоохранения по 

вопросам пагубного воздействия 

наркомании, алкоголя и табакокурения 

В течение учебного года Заместитель директора по  

 

  Размещение информации о действующих 

«горячих линиях», «телефонов доверия» с 

целью обеспечения правовой 

защищенности учащихся 

В течение учебного года Заместитель директора по ИОП 

. 

Организация комплекса мероприятий по профилактике алкоголизма, наркомании, токсикомании, 

табакокурения  среди несовершеннолетних 

1 Привлечение учащихся в объединения по 

интересам, секции  

Сентябрь Классные руководители 

2 Проведение классных часов и 

родительских собраний с привлечением 

 узких специалистов по проблемам 

наркомании, табакокурения, алкоголизма, 

токсикомании 

В течение учебного года Заместитель директора по ВР. 

социальный педагог   

педагог-психолог  

 

3 Контроль  летней занятости  учащихся из 

неблагополучных семей, группы «риска» и 

состоящих на профилактических учетах 

Июнь - август Классные руководители 

4 Проведение цикла бесед по ЗОЖ, 

профилактике вредных привычек 

В течение учебного года Классные руководители, 

мед.сестра 

5 Оформление выставок методической и 

научно-популярной литературы по ЗОЖ, 

профилактике зависимостей 

В течение учебного года Заведующая библиотекой  



6 Организация физкультурно-

оздоровительных мероприятий «Спорт - 

против наркотиков!»   

В течение учебного года Учителя физкультуры 

Классные руководители 

 

7 Формирование через предметы 

приоритетности ценностей ЗОЖ, 

негативного отношения к употреблению 

алкоголя, наркотиков, табака: ОБЖ, 

биология, физкультура, химия, литература, 

история, английский язык 

  

В течение учебного года Учителя-предметники 

8 Организация профилактических и 

просветительских  акций: 

- Международный день борьбы с 

наркоманией и незаконным оборотом 

наркотиков.  

- «Мы против наркотиков». 

- Всемирный День борьбы со СПИДом 

«Красные тюльпаны надежды». 

- Акция «Мы выбираем жизнь». 

- Всемирный день отказа от курения. 

В течение учебного года 

 

 

октябрь 

 

1 декабря 

март 

19 ноября 

Заместитель директора по  

Социальный педагог, педагог-

психолог  

10 Организация тематических конкурсов, 

рисунков, творческих работ, сочинений по 

профилактике ЗОЖ  

1 раз в учебном году Заместитель директора  по ВР  

11 Проведение анкетирования , 

социологического исследования по 

вопросам отношения подростков к 

проблемам наркомании  

ноябрь Педагог-психолог  

12 Социально-психологическое тестирование 

обучающихся 

 октябрь Педагог-психолог. 

Лекционно-просветительская работа с учащимися и родителями  

1 Беседы с подростками по профилактике 

наркомании, алкоголизма. Разъяснение 

уголовной и административной 

ответственности за распространение и 

употребление НС и ПВ среди 

несовершеннолетних 

Ежеквартально 

 

Заместитель директора  по ВР, 

инспектор ПДН 

2 Беседы с юношами и девушками по 

формированию гендерной культуры 

 (8-11 классы). 

1 раз в четверть Педагог-психолог 

 

3 Проведение цикла бесед по здоровому 

образу жизни, профилактике вредных 

Раз в полугодие Социальный педагог, мед.сестра 



 

привычек. Наркотики и здоровье. 

4 Проведение классных часов с 

привлечением узких специалистов по 

проблемам наркомании, табакокурения и 

алкоголизма. 

По графику Классные руководители 

5 Беседы о вреде курения. 1 раз в четверть Социальный педагог 

 

6 Беседы о профилактике ВИЧ –инфекции. 1 декабря Классные руководители 

7 Проведение родительского собрания по 

вопросам предстоящих мероприятий по 

раннему выявлению незаконного 

потребления НС и ПВ среди обучающихся 

сентябрь Классные руководители 

  


